
Soga om Kark -   tekst: Sæmund Fiskvik) 

Og Håkon var oppi Gauldal 

på gjestebod eit sted. 

I Ladejarlen sitt fylgje 

var træleflokken med. 

   Hei-hå, hei-hå, hei-hå du Tormod Kark. 

    Vår lagnad den vert lik. 

    For vi to vart fødd i same natt og saman skal vi døy. 

    Ein træl vert ikkje fri 

    om han drep sin jarl for å tene ein annan mann. 

    For stormenn er like feig og falsk og umoralsk, 

    så svik du meg, så svik vel kongen deg. 

Men bøndene vart arg 

og hærpil blei sendt ut, 

så Kark og Håkon gøymde seg 

for kvar ein bondegut. 

Og trælen grov eit høl 

med tømmer ovanpå 

så Kark og jarlen saman 

under grisebingen lå. 

Og Kark tok fram ein kniv 

i dunkle, djupe grav. 

Der drap han Håkon jarl 

og kutta jarlehodet av. 

På Lade vart det fest 

då Kark med hodet kom, 

for der satt Olav Tryggvason 

så kristeleg og from. 

Og trælen fekk si løn 

ei løn frå ein monark, 

for kongesverdet kvein så kvasst 

at hodelaus vart Kark. 

Kong Olav med sin hird 

til Nidarholmen dro, 

og hodene vart sett på stong 

og steina båe to. 

    Hei-hå, hei-hå, hei-hå du Tormod Kark. 

    Vår lagnad den vert lik. 

    For vi to vart fødd i same natt og saman skal vi døy. 

    Ein træl vert ikkje fri 

    om han drep sin jarl for å tene ein annan mann. 

    For stormenn er like feig og falsk og umoralsk, 

    så svik du meg, så svik vel kongen deg 

 

Hærpil  -  Budstikke 

Wikipedia: «En budstikke er en 

kort stav av tre eller jern som i 

tidligere tider ble brukt for å 

sende offentlige meldinger eller 

kalle sammen folk på bygdene. 

De eldste budstikkene kunne 

være forsynt med merker og en 

kløft til å sette fast skriftlige 

beskjeder, eller de kunne være 

formet som en hul sylinder med 

plass til beskjeden inni. 

Budstikker ble brukt i 

Skandinavia fra vikingtida fram 

til 1900-tallet. I enkelte bygder 

ble de benyttet i forbindelse 

med Istandbringelsen av 

statsborgermantallet i år 1900, 

kongevalget i 1905, og det siste 

kjente dokument som er bragt 

rundt med budstikke er 

innkalling til skattemøte i Hof i 

Solør i 1917. På mange 

budstikker er det svimerker 
med kongemonogram.  

Gårdene som budstikka skulle 

innom var vedtatt i 

herredstyret, og det var også 

bestemt på hvilken gård de 

skulle overnatte. Hver gård 

måtte kvittere for ankomst og 

avreise. Ordet budstikke 

forekommer også i noen norske 
avisnavn.»  
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